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Poštovane kolegice i kolege, 

poremećaji disanja tijekom spavanja davno su opisani u književnim djelima velikih 
svjetskih pisaca; Williama Shakespearea i Charlesa Dickensa, a tek 1966. godine 
nalazimo prve opise u medicinskoj literaturi. Posljednjih dvadesetak godina 
svjedoci smo otkrića patofizioloških mehanizama nastanka poremećaja disanja 
udruženih sa spavanjem i tek odnedavno počinje rasti svijest o prisutnosti toga 
složenog zdravstvenog problema. Smatra se da od njega boluje više od 10% 
populacije srednje životne dobi, pri čemu je 80-90% slučajeva neotkriveno ili 
nedijagnosticirano. Nove znanstvene spoznaje o tom problemu i napredne 
medicinske tehnologije omogućile su 'evoluciju' medicine spavanja iz opće 
medicinske znanosti u subspecijalističku granu. Brojni edukativni programi 
različitih razina danas se provode širom EU, a na njima sudjeluju specijalisti 
različitih specijalnosti. 

Cilj ovog interdisciplinarnog tečaja je podizanje svijesti i znanja o prisutnosti ovog 
složenog zdravstvenog problema i u našoj sredini, novih spoznaja o njegovim 
brojnim medicinskim značajkama, aktualnim metodama dijagnostike i 
modalitetima liječenja. 

Katedra za otorinolaringologiju i maksilofacijalnu kirurgiju Medicinskog fakulteta 
Osijek i Odjel za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata Opće bolnice «Dr. 
Josip Benčević» u Slavonskom Brodu organiziraju međunarodni tečaj trajne 
izobrazbe I. kategorije na temu «OSA-dijagnostika i terapija». 

Tečaj se sastoji od teoretskog i praktičnog dijela i održati će se 2. i 3. listopada 
2015. godine u hotelu ART, Nikole Zrinskog 44, u Slavonskom Brodu. 

Čast i želja nam je pozvati vas na sudjelovanje na ovom tečaju te kao dragim 
gostima poželjeti vam dobrodošlicu u ravnu Slavoniju. 

  

Voditelji tečaja: 

Prof. dr. sc. Davorin Đanić  

Prof. dr. sc. Zoran Đogaš 

Doc.dr.sc. Ana Đanić Hadžibegović 



  
 
Registracijska pristojba 
Specijalisti: 500 kn + PDV Specijalizanti: 400 kn + PDV 
Pristojba uključuje: program tečaja, promidžbeni materijal, prisustvovanje 
izlaganjima, ručak, osvježenje u stankama predavanja i zajedničko druženje uz 
večeru. 
  
 
Registracija, uplata registracijske pristojbe i  
organizacija hotelskog smještaja 
FILIDA putnička agencija, Selska 92B, 10000 Zagreb 
Zagrebačka banka, žiro-račun: 2360000-1101988664, OIB 57524651551 
TEL: +385 1 4616 520 FAX: + 385 1 4616 521 
mail: info@filidatravel.hr 
  
 
Potvrda o sudjelovanju 
Svi sudionici tečaja s uplaćenom registracijskom pristojbom dobit će potvrdu o 
sudjelovanju prema pravilniku  HLK, 20 bodova za aktivno i 15 bodova za  pasivno 
sudjelovanje. 
  
 
Tečaj se održava u organizaciji i pod pokroviteljstvom: 
Akademije medicinskih znanosti Hrvatske – podružnica Osijek 
Medicinskog fakulteta  Osijek, Sveučilišta Josipa Jurja  Strossmayera 
Opće bolnice „dr. Josip Benčević” 
Hrvatskog društva za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata 
Hrvatskog somnološkog društva 
Hrvatskog društva za bolesti glave i vrata Slavonije i Baranje 
 

PREDAVAČI: 

  

1. Faycal Abdenbi, Phd EE,  

Sleep and Respiratory Care divizija, Philips Respironics  (Francuska) 

2. Prof. dr. sc. Mladen Boban, dr. med. 

Sveučilište u Splitu, MF Split, Katedra za farmakologiju3 

3. Prof. dr. sc. Lea Dolenc Grošelj, dr. med. 

Universa v Ljubljani, UKC Ljubljana, Klinični institut za klinično neurofiziologijo 

4. Prof. dr. sc. Davorin Đanić, dr. med. 

Sveučilište Josipa Jurja Strossmayera, MF Osijek, Katedra za ORL i MFK 

5. Doc. dr. sc. Ana Đanić Hadžibegović, dr. med. 

Opća bolnica„dr. Josip Benčević“, Odjel za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata  

6. Prof. dr. sc. Zoran Đogaš, dr. med.  

Sveučilište u Splitu, MF Split, Zavod za neuroznanost 

7. Dr. sc. Silvio Ferreri, dr. med. dent. 

Specijalistička ordinacija za ortodonciju, Rijeka 

8. Tea Galić, dr. dent. med. 

Sveučilište u Splitu, MF Split, Studij dentalne medicine 

9. Doc. dr. sc. Irzal Hadžibegović, dr. med. 

Opća bolnica „dr. Josip Benčević“, Služba za interne bolesti 

10. Dr.sc. Stjepan Jurišić,dr.med. 

Sveučilište Josipa Jurja  Strossmayera, MF Osijek, Klinika za neurologiju 

11. Prim. Danilo Hodoba, dr. med. 

Sveučilište u Zagrebu, KB Vrapče, Zavod za psihofiziologiju i centar za bolesti spavanja 

12. Joerg Lessau, aplication specialist 

Weinmann, Hamburg (Njemačka) 

13. Igor Mitrić, MSc EE 

Sleep and Respiratory Care divizija, Philips Respironics  (Srbija  

14. Prof. dr. sc. Slobodan Mitrović, dr. med. 

Univerzitet u Novom Sadu, MF Novi Sad, Klinika za bolesti uva, nosa i grla 

15. Natalija Mrzljak Vučinić, dr. med. 

Opća Bolnica „dr. Josip Benčević“, Odjel za anesteziju, reanimatologiju i intenzivno liječenje 

16. Doc. dr. sc. Renata Pecotić, dr. med. 

Sveučilište u Splitu MF Split, Zavod za neuroznanost 

17. Hrvoje Puretić, dr. med. 

KBC Zagreb, Klinika za plućne bolesti 

18. Prof. dr. sc. Andrijana Včeva, dr. med. 

Sveučilište Josipa Jurja Strossmayera, MF Osijek, Klinika za otorinolaringologiju 

19. Prof. dr. sc. Maja Valić, dr. med. 

Sveučilište u Splitu, MF Split, Zavod za neuroznanost 

Kontakt 
Doc. dr. sc. Ana Đanić Hadžibegović, dr. med. 
Odjel za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata 
OB »Dr. Josip Benčević», A. Štampara 42, 35000 
Slavonski Brod 
Tel. (035) 201 440 E-Mail: ana_djanic@yahoo.com 



Petak 2.10.2015. 
07.30                                                  Prijava sudionika 
08.45-9.00                                         0tvaranje tečaja 

09.00 -  
11.00 

Edukacija i centri za medicinu spavanja u EU i RH Z. Đogaš 

Fiziološke osnove spavanja – regulacija spavanja i 
budnosti 

M. Valić 

NREM/REM parasomnije: fenomenološko preklapanje s 
apnejom u spavanju 

D. Hodoba 

Smjernice za probir, dijagnostiku i liječenje opstrukcijske 
apneje tijekom spavanja 

R. Pecotić 

Clinical sleep evaluation using PSG and PM L. Dolenc 

11.00 - 11.30 Stanka za osvježenje 

11.30 – 
13.30 

Arterijska elastičnost u bolenika s opstrukcijskom 
apnejom tijekom spavanja 

M. Boban,  
G. Gunjača 

OSA i rezistentna hipertenzija I. Hadžibegović 

OSA kao uzrok CVI S. Jurišić 

Kašalj kod bolesnika s OSA  S. Mitrović 

OSA i laringofaringealni refluks (LPR) A. Včeva 

13.30  – 15.00 Stanka za ručak 

15.00 – 
17.00 

Pretilost s hipoventilacijom u bolesnika s OSA H. Puretić 

OSA u očima ortodonta S. Ferreri 

Intraoralne udlage u liječenju OSA tijekom spavanja T. Galić 

DISE  određivanje mjesta opstrukcije - europske 
smjernice 

A. Đanić 
Hadžibegović 

Uloga anesteziologa u dijagnostici i liječenju OSE N. Mrzljak Vučinić 

17.00– 17.30 Stanka za osvježenje 

17.30 – 
18.30 

Kirurgija hrkanja D. Đanić 

Kirurški postupci na mekom nepcu kod bolesnika s OSA D. Đanić 

Primjena ultrazvučnog instrumentarija (Thunderbit) u 
kirurgiji OSA 

D. Đanić 

20.00          zajedničko druženje 

Subota 3.10.2015. 

 

09.00 – 
11.00 

DISE (drug-induced sleep endoscopy) 
 - prikaz i analiza bolesnika 

A. Đanić 
Hadžibegović 

First steps in OSAS diagnoses and CPAP treatment Joerg Lerssau 

11.00 – 11.15 Stanka za osvježenje 

11.15- 
12.30 

Sleep apnea: Od dijagnostike do terapije 
F. Abdenbi,  
I. Mitrić 

12.30 - 
13.00 

Pismeni ispit 
A. Đanić 
Hadžibegović 

13.00      Zatvaranje tečaja 


