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MOGUCI POKAZATELJI ZATAJIVANJA SRCA 2

ANAMNEZA B,
» ZADUHA U MIROVANJU I/ILI NAPORU 0
» ORTOPNEJA / PAROKSIZMALNA NOGNA DISPNEJA
» UMOR / DULJI OPORAVAK NAKON NAPORA A
« ARTERIJSKA HIPERTENZIJA 2

= ISHEMIJSKA BOLEST SRCA (raniji infarkt, revaskularizacija) |
» KARDIOTOKSICNA TERAPIJA / ZRACENJE
* POTREBA ZA DIURETICIMA

FIZIKALNI NALAZ
= PLUCNI ZASTOJ
= OBOSTRANO OTEKNUCE GLEZNJEVA
= SRCANI SUM
= DILATACIJA VRATNIH VENA / HEPATOJUGULARNI REFLUKS
» LATERALNI POMAK / PROSIRENJE IKTUSA
= TRECI SRCANI TON - GALOP

EKG
* PATOLOSKI NALAZ ILI ABNORMALOST

¥

procjena vjerojatnosti zatajivanja srca
AKO JE PRISUTAN 2= 1 POKAZATELJ

| NATRIURETSKI PEPTID (NT-proBNP) ]
NT-proBNP 2 125 pg/ml Normalan nalaz -
(neakutna prezentacija) razmotriti dijagnozu
NT-proBNP = 300 pg/ml razli¢itu od zatajivanja srca
(akutna prezentacija)

ULTRAZVUK SRCA
indiciran samo ako su poviSeni natriuretski peptidi ili njihovo
odredivanje nije dostupno u rutinskoj praksi

Normlan nalaz (uklju¢ujuci
Poremecaj strukture volumene i funkciju klijetki

i funkcije srca i pretklijetki) -
razmotriti drugu dijagnozu

potvrda zatajivanja srca
ZAPOCETI LIJECENJE i DEFINIRATI ETIOLOGUU

Prema: 2016. ESC Guidelines for the diagnosis and treatment of acute and chronic
heart failure. Eur Heart J. 2016; 37: 2129-200.
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