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PREDGOVOR

Dragi studenti i svi vi koji ćete pročitati ili prolistati ovu knjigu,

potreba za pisanjem ovog teksta javila se kada sam počela predavati 
na Sveučilištu Sjever. Naime, prilikom pripreme predavanja za stu-
dente, shvatila sam da iako živimo u vremenu visoke informatizaci-
je, kada je većina različitih medicinskih tema dostupna na internetu, 
ipak je potrebno studentu/učeniku ponuditi konkretan i kontroliran 
sadržaj koji će mu poslužiti kao osnova za učenje i koju će kasnije 
nadograđivati i nadopunjavati.

Stoga, pred vama ne stoji opširna knjiga o kardiologiji ili fizikal-
noj medicini, nego sažeta „baza podataka” o srcu koja će, nadam se, 
svakom studentu sestrinstva, fizioterapije ili drugih zdravstvenih 
djelatnosti biti od pomoći u razumijevanju funkcije i rada srca. 

Prvi dio knjige usmjeren je na fiziologiju i osnovne bolesti srca, 
a zadnja poglavlja obuhvaćaju teme iz fizikalne medicine kako bi 
ovaj udžbenik koristio i studentima fizioterapije te im pružio uvid u 
osnove njihove struke iz područja kardiologije.

Pišući ovaj udžbenik ponovno sam se našla fascinirana srcem 
kao organom, ali i kao dijelom jedne velike savršene cjeline – ljud-
skog organizma. 

U nadi da ćete mi se pridružiti i otkriti barem djelić mojega divlje-
nja te nastojati pročitati i usvojiti napisano srdačno vas pozdravljam.

Autorica
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